
Hace veintidós años se masacró brutalmente 
a los hombres, mujeres y niños del altiplano 
guatemalteco en un genocidio que contó con 
el apoyo del Estado durante la larga guerra 
civil del país que duró más de tres décadas. 
Hoy, las comunidades finalmente han podido 
tomar acciones legales y declarar la existencia 
y ubicación de cementerios clandestinos—el 
primer paso en lograr que la Fundación de 
Antropología Forense de Guatemala (FAFG) 
exhume las tumbas colectivas. La FAFG es 
parte del programa DIGAP (Programa de 
Dignificación y Apoyo Psico social a las Víctimas 
de la Guerra), que proporciona servicios de 
salud mental a las comunidades beneficiadas 
por las exhumaciones, así como financiamiento 
para que se realicen las exhumaciones. UNDP, 
con financiamiento de USAID y el gobierno de 
Holanda, implementa el programa DIGAP.

A pesar de ser dolorosas, las exhumaciones son 
importantes para las comunidades. El proceso 
de exhumación e inhumación a menudo 
conlleva el cierre y el facultamiento que las 
personas necesitan para llevar una vida sana y 
productiva de nuevo. Los sobrevivientes pueden 
identificar los restos de sus seres amados y 
prepararlos para el enterramiento adecuado. 

Después del re-entierro, es común que las comunidades 
reclamen mejores servicios de salud, clases de alfabetización, 
oportunidades de generación de ingresos y otros servicios.

La contribución de USAID al DIGAP le permite a la FAFG y 
a otras organizaciones de derechos humanos realizar 60-70 
exhumaciones y procesos de salud mental cada año. A pesar 
de las amenazas de muerte al director y personal de la FAFG, 
el programa continúa excediendo sus metas y es uno de los 
más exitosos proyectos de salud mental y de reconciliación de 
su clase.

Se sanan las heridas de las comunidades más 
lastimadas

Una comunidad rural 
maya organizó una 
ceremonia funeraria para 
sus seres amados cuyos 
restos se colocaron 
en pequeños ataúdes 
de pino antes de ser 
sepultados dignamente.
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